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Roles des alliés

Vous pouvez réagir lorsque vous étes
temoin de discrimination

Parrainer

Recherchez des opportunités pour

les autres. Amplifier et donner du
crédit. Prenez des nouvelles des
autres.

Champion

Recommandez a d’autres de servir a
votre place. Créez un espace pour que
les autres réussissent. S’en remettre a
une personne sous-représentée.

Défenseur

Dénoncez les comportements
dégradants. Insérez-vous dans une
conversation. Expliquez pourquoi
guelque chose est offensant.

Amplificateur

Recherchez des opportunités pour les
autres. Amplifier et donner du crédit.
Contactez les autres s’ils ne vous
contactent pas.
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Confident

Créez un espace pour que les autres
puissent parler librement. Ecoutez et
croyez en |’expérience d’une personne.

Posez des questions qui encouragent le
partage.
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